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女神セレーネの働きは、愛の光りで皆さんの心を癒すことです。 

皆さんが仕事や生活で、とても疲れていらっしゃることがわかります。 

私は、そのような疲労や心のネガティブな感情を愛に満ちた光に変えていきます。 

また、サンジェルマンやイエス様は異なる働きを持っていらっしゃいます。 

 

何故、多くの女神やマスターが、あなたのもとに現れるか不思議に思われていると思いますが、それは様々

なタイプの人がいるからです。 

皆さんは、それぞれの女神やマスターのもとで働いていました。 

自分の魂と縁のあるマスターの光を受けることにより、皆さんの魂は飛躍的に癒され発展していきます。 

  

もちろん、他のマスターの光が効果がないということではありません。 

すべてのマスターの光は、その人に対して必要なサポートを行います。 

それはその方が意識する、しないにかかわらず行われることです。 

  

何も感じなかったから、何も起こっていないということではなく、その方の潜在意識の領域で必要なこと

が行われています。 

すべてのアチューメントが、そうだとは言いませんが、この「宇宙の光」のアチューメントに関してはそ

のようなことがいえると思います。 

  

過去一緒に仕事をしたことがあるマスターや、魂が共鳴しあうようなマスターと出会うことによりあなた

の意識は、その光を、他のどのマスターよりも強く感じます。 

そして、その光を受けることによって、あなたの魂の中に眠っている資質を目覚めさせたり、あなたが過

去にブロックを作ったことを解消させたりすることができるのです。 

  

貴方と縁があるマスターに出会うことよって、あなたの潜在意識、顕在意識は大きく変化し花開きます。 

あなたが、このマスターだと思ったら、何度でもアチューメントを繰り返すことです。 

確かに、様々なアチューメントをうけて、自分と縁のあるマスターを探すことも大切です。 

でも、最も大切なことは、皆さんの魂と縁のあるマスターの光を一つにすることです。 

  

アチューメントは、ただ体感やイメージを楽しむためのものではなく、皆さんの魂を目覚めさせるための

ものです。 

アチューメントを行うことによって、その人の考え方や人生さえも大きく変わることがあります。 

人と人との出会いも大切ですが、マスターとの出会いは、あなたを寄り良い意識に変容させるためにはな

くてはならないものです。 

  

  

 

 

女神セレーネ あなたのマスターに出会う事 
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〇地球の人々の意識を育て変容させたマスター 

 

私セント・ジャーメインは、かつてレムリアの時代にも、レムリアの神官やミスティツクな変容の光を扱

う魔術師たちを指導してきました。 

そして、レムリアの地において、地球の人達が、少しずつ意識の変容と成長を遂げ、進化することをサポ

ートしました。 

  

それは、生まれたての人類が、他の星からレムリアの指導のためにやってきた素晴らしい叡智を持つ人た

ちの言葉を理解するためには、とても大きな成長が必要とされたからです。 

  

とても長い時間をかけて、このレムリアの人たちは変化していきました。 

まず集団で生きるために必要な協調性やお互いを認め合うような意識が形成されました。 

そして狩猟のみの生活から、農作物を育てたり道具を作ったり、言葉を覚えたりと、自分たちの生活を豊

かにするための意識が生まれました。 

  

その時に人々は自意識という、自分を他の人や物と区別して考える意識が芽生えたのです。 

その意識の芽生えは人々に感情と思索の能力をもたらしました。 

そこから愛がうまれてきたのです。 

  

そして私たちは、神への信仰を教えました。 

神によって人々は創造され、神の恩恵によって守られ生きていることを教えたのです。 

この教えは、これからレムリアの人達をより良い世界に導くために必要なシステムでした。 

神の言葉をとおして、私達はレムリアの人びとの心を一つにして、調和と愛に満ちた世界を作り出したの

です。 

  

神の言葉を伝え、神の癒しや神の奇跡を行うことで、人々の意識はますます向上し、他の星から来た人達

と意識を共有できるようになりました。 

  

私たちは、時としてこの地に降り、神官や「魔術師」（ウィザード）を育てました。 

神官は、人々の幸福のために神に祈ります。 

そして神の力と働きがこの地上に降り、それを実現するために行動します。 

神官は、神からあたえられた指示やアイデアを皆さんに伝えます。 

それは具体的な方法で地域社会と人々を進化させ成長させていきました。 

神官たちは、時として人びとの生活を助けるために仕事や育児を手伝ったり、神殿の周りの生活環境や社

会環境を整えるために、汗を流して働くこともありました。 

  

また魔術師であり賢者と呼ばれる人達は、神々（他の星から来た人々）の不思議な力を身につけていきま

した。 

最強のアルケミスト セント・ジャーメイン 
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通信機器を使わずに遠く離れている人達と話をすることで、神殿同士の相互連絡を行いました。 

花や動物たちとコミュニケーションを行い、それらを病気から快復させたりもしました。 

  

また特別な祭事の時に、ミスティツクな力を発揮して人々の意識を大きく変容させたり、星の人達がもた

らした神秘的な教えを人々に教えるのも彼らの仕事です。 

そして必要に応じて、今あなた方が行っているアチューメントのように、神々や天使たちの力と愛を召喚

し、人びとを癒し成長させてきました。 

  

私、セント・ジャーメインは、常にこのような人々の意識の変容と成長に携わります。 

そして私の意識と共鳴する者には、スピリチュアル界の英知を分け与え、女神や天使たちを召喚するため

の能力と秘儀を与えてきました。 

  

 

 

〇皆さんと地球の新たな変容のために、 

 

今回このレムリアのエネルギーを再興するにあたって、私達の力が必要になります。 

この現代社会の中で、人々は、神々や天使たちと繋がり、自らの心の内にその光と愛を見出すことができ

なくなっています。 

  

この「宇宙の光」に集まってくださる方たちは TAKESHI さんをはじめ、まだそのような能力を持ち続けて

いる稀有な人たちばかりです。 

きっと皆さんの魂が、深いところに眠るレムリアの記憶が完全に失われないように、神々や天使たちとつ

ながる能力を保持してきたのだとおもいます。 

またそれ故に、過去からのつらい出来事や感情にも影響を受けます。 

  

皆さんの中には、神官や魔術師（賢者）として活躍した人達もたくさんいらしたことでしょう。 

だから、アチューメントが何の苦も無くできるのです。 

このような特性を持たない人は興味も持ちませんし、やったとしてもうまくいかないこともあるのです。 

  

あなた方の魂はいつの時代でも、この世とスピリチャル界の懸け橋となり、神の恩恵やメッセージを伝え、

人々を導いたり癒したりしてきました。 

今世でも同じことをしているだけです。 

 

しかし今世は、それらの人達が集まり力を合わせて、この地球に「愛と癒し、神聖さ」の光を満たします。 

この地球と人類が大きな変容を必要としているからです。 

そのために、これから皆さんは、レムリアやその他の過去生で作ってしまったカルマや封印を解き放ち、 

あなたが本来持っていた能力やパワーが花開き始めることと思います。 

  

ヒーリングの仕事をしている人達は、その癒しと浄化のパワーが高まり、多くの人びとをもっと深いレベ

ルから癒し始めるでしょう。 
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あなたがヒーリングを行う時、あなたが意識するしないにかかわらず、私たちはあなたをサポートするで

しょう。 

  

ヒーリングの仕事をしていない人達には、あなたの家庭や社会での活動をとおして、あなたの魂の輝きが、

縁のある多くの人達を癒します。 

あなたが意識することなく、あなたの魂の輝きは周りの人達を癒し愛に導きます。 

そして自分自身はもちろん多くの人たちに意識の成長をもたらし、理想の人生を作り上げていくサポート

をします。 

  

皆さんが共に祈り共に癒すことにより、この地球の波動が大きく変わってくるのです 

私はこのような人たちを、地球のためのヒーラーと呼んでいます。 

  

私はいつでも皆様を見守り、皆様の意識の成長をサポートします。 

あなたが理想の自分に向かって成長していくためのお手伝いを私たちは行わせていただきます。 

  

  

                  ２０１３年 ４月 １日  瀬戸武志 
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セント・ジャーメインからは、あなたの心と意識を変容させるための光を送ります。 

私は、アルケミストとしてまた魔術師として地球に生きる人々の意識の成長を見守ってきました 

  

今回、私が皆さんに送る光は、皆さんの意識を覚醒させ成長させるための光です。 

皆さんは、これから自分自身を癒し成長するために、自分自身の深い魂の記憶にふれ、自分の本質を思い

出すこととなります。 

  

そのためには、皆さんの心の中に残っている様々な悲しみや恐れ、不安などのネガティブな感情を開放し

てあなたの傷ついた心を癒してあげる必要があります。 

そして、この人生にとどまらず過去の人生において体験した望ましくない人生の記憶を光に変えていくこ

とが必要です。 

私の光は、まさにそのためにあると思ってください。 

  

また、皆さんが、有意義な活動をしたり自分の望む人生をクリエイトしていく時に、今の自分の能力やパ

ワーでは十分ではないと考えているならば、私が送る光は、あなたに質的な変容をおこし、あなたの能力

や資質を高めることもできます。 

  

その為に、あなたのハートの中にある不要なエネルギーを解放し、変容のためのスペースを作らなければ

なりません。 

また、あなたの心の中に残るネガティブなエネルギーや感情などが、あなたの意識の成長にとって必要で

ない場合には、それを速やかに解決したり光の世界へ戻してあげる事も必要です。 

  

あなた方はこれから、自分本来の生き方に気づき、新たな人生を歩み始めます。 

私はそのことを可能とするために多くのサポートを、あなたに行います。 

  

女神アテナの光は、その力強いパワーによって、あなたにとって不要な障害やエネルギーをどんどん切り

崩していきます。 

そして私、セント・ジャーメインの光は、あなたが作り出している障害やエネルギーの源となっている感

情や思考を改め、よりポジティブなものにしていく事を助けるのです。 

 

この２つの光を、叡智と勇気をもって使用するならば、あなたはとても大きな成長と意識の変容を手に入

れ、幸福へと導かれていくことでしょう。 

  

 

 

セント・ジャーメインの変容の虹の光り 

（レインボウ・レイ・オブ・ザ・セント・ジャーメイン） 
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アルケミック・ワンドのアチューメントを行う場合には、送り手も受けても胸の前で先のとがったクリス

タルかワンドを持ってください。そして、立った状態で、両足を少し開き、体を安定させます。体が辛い 

人、疲れている人は椅子に座ってください。祈りの言葉が終わったら、座ってもよいです。 

 

〇挨拶の言葉 

 

「それではこれから、セント・ジャーメイン様のアルケミック・ワンド レインボウ・レイのアチューメ

ントを〇〇様に行わせていただきます。どうか〇〇様にセント・ジャーメイン様の光をお導きください」 

 

〇祈りの言葉 ３回唱える 変容の光を作り出すために、1回ごとに呼吸を変えます 

 

１、頭頂部から天の光を導く 

受けては、祈りの言葉を聞きながら、頭頂部から天の光を、呼吸と共にハートにまで降ろします。 

吸う息によって、頭頂部から光が入り、ハートに満たし、吐く息によって、その光を強めます。 

１0回くらい繰り返しましょう。 

 

「この世界に意識の変容とアルケミックな変化をもたらすセント・ジャーメインよ 

あなたの偉大な働きに深く感謝します 

私達は、自分の意識を大きく変容させ成長いたします。 

私達は、過去の苦しみやネガティブな感情とエネルギーを光に変容します。 

私達は、自分自身を限定している様々な思考をポジティブなものへと変えていきます 

私達は、自分の未来を幸福で理想的な未来としていきます 

セント・ジャーメインよ、どうか私達を、あなたの光で満たしてください 

  

セント・ジャーメインよ、私達に変容の光をお与えください 

レインボウ・レイ  レインボウ・レイ  レインボウ・レイ 

 

 

２、足元から大地の光を導く 

次に大地のエネルギーを、呼吸と共にハートにまで引き上げます。 

吸う息によって、足裏やベースチャクラから、力強いエネルギーが入り、ハートにまで満ちていくように

想像します。吐く息でそのエネルギーがさらに強くなります。10 回くらい繰り返しましょう 

 

「この世界に意識の変容とアルケミックな変化をもたらすセント・ジャーメインよ 

あなたの偉大な働きに深く感謝します 

私達は、自分の意識を大きく変容させ成長いたします。 

私達は、過去の苦しみやネガティブな感情とエネルギーを光に変容します。 

私達は、自分自身を限定している様々な思考をポジティブなものへと変えていきます 

●セント・ジャーメインのレインボウ・レイのアチューメント 
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私達は、自分の未来を幸福で理想的な未来としていきます 

セント・ジャーメインよ、どうか私達を、あなたの光で満たしてください 

  

セント・ジャーメインよ、私達に変容の光をお与えください 

レインボウ・レイ  レインボウ・レイ  レインボウ・レイ 

 

 

３、変容の光を作り出します 

この頭頂部から導いた光と大地のエネルギーをハートで融合し、アルケミックレイ（紫色の光）を作り 

出します。 

そしてその光をハートに満たすとともに、手に持ったクリスタルかワンドに光を満たすようにします。 

 

「この世界に意識の変容とアルケミックな変化をもたらすセント・ジャーメインよ 

あなたの偉大な働きに深く感謝します 

私達は、自分の意識を大きく変容させ成長いたします。 

私達は、過去の苦しみやネガティブな感情とエネルギーを光に変容します。 

私達は、自分自身を限定している様々な思考をポジティブなものへと変えていきます 

私達は、自分の未来を幸福で理想的な未来としていきます 

セント・ジャーメインよ、どうか私達を、あなたの光で満たしてください 

  

セント・ジャーメインよ、私達に変容の光をお与えください 

レインボウ・レイ  レインボウ・レイ  レインボウ・レイ 

  

 

〇マントラを唱えながら、相手のエネルギーを変容させていきます 

 

１、相手の心の中から、不要なエネルギーを抜き出す 

 

ワンドかクリスタルを片手に持つ。なければ第２指と第３指をくっつけてワンドの代わりとする 

相手が自分の正面に立っているようにイメージして、相手のハートの中心から、相手に向かって時計回り

に、クリスタルかワンドで円を内側から外側にむかって何回も描く。 

ハートから、不要なエネルギーを抜き出すときは、中心から外側に向かって少しずつ、円が広がっていく

ように回していく。 

体の外まで大きく円を広げ、相手の体から、余分なエネルギーが外に抜け出していくようにイメージする。 

これを再び、相手のハートの中心から外側に３回繰り返す。 

 

レインボウ・レイ オブ ザ セントジャーメイン 

レインボウ・レイ オブ ザ セントジャーメイン 

レインボウ・レイ オブ ザ セントジャーメイン 
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２、相手の心に、光を満たしていく。 

 

相手のハートに変容の光を入れるときは、同じことを、外側から相手のハートの中心に向かって時計まわ

りに円を描く。 

宇宙の神聖な光を、ワンドかクリスタルで集めて、相手のハートの中にエネルギーの渦を作るように入れ

ていく。これも外側から内側に向かって３回繰り返す。 

 

レインボウ・レイ オブ ザ セントジャーメイン 

レインボウ・レイ オブ ザ セントジャーメイン 

レインボウ・レイ オブ ザ セントジャーメイン 

 

 

 

〇自分のエネルギーを変容させていくとき 

 

変容のための呼吸を繰り返し、祈りの言葉、マントラを言います。 

クリスタルなどの尖っているほうを自分に向け、同じことを繰り返します 

あるいは、横になって、自分のハートに、手やクリスタルなどを置き、そこに紫色の光を想像してくださ

い。 

回数はご自分がおつらくない程度に行ってください。 
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愛の女神 セレーネ 

創造主の愛 

Love Of  The Creator 
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それではセレーナからの、メッセージをあなたに伝えさせていただきます。 

  

女神セレーネの無条件の愛というのは、創造主が私達を創造し見守ってくれている愛の光を、私達が使用

できるように作られたエネルギーです。 

  

もちろん創造主の愛に比べると私達が受け止められる愛には限界があります。 

皆さんの中でも、一人一人が存在している目的や意識状態、その人が求めている生き方によっても、この

無条件の愛の現れ方は大きく異なってきます。 

  

ただし私達が、この光を皆さんに送る目的は、創造主が、この世界に創造された宇宙や生命に対する変わ

ることのない愛の素晴らしさを少しでも分かち合いたいためです。 

  

この無条件の愛は、皆さんに対する分け隔てのない「創造主の愛」そのものです。 

  

皆さんが、この地球で生きていることの素晴らしさに気づいてください。 

皆さんは、創造主だけでなく多くの女神やマスター、天使たちに見守られ、幸福に生きていく事ができま

す。 

  

皆さんは、この地球が生み出した豊かな自然とあふれるばかりの光、私達の渇きをいやす水を十分に得る

ことができます。 

  

また多くの植物や動物は、あなたの貴重な友として、あなたを癒し楽しませてくれます。 

それは、この宇宙にとっては、まさに奇跡と呼べるほどに素晴らしいものです。 

  

私達は、あなた方が生きるこの地球こそが、「創造主の愛」そのものであることをよく知っています。 

  

これだけの素晴らしい星は、この宇宙のなかにも数少ないのです。 

でも、皆さんはそのことに気づいていません。 

平気で地球を汚し、創造主の恩恵を破壊しようとしています。 

  

もちろん世界には、決して幸福と呼べない状況も数多く存在しています。 

でも見た目に惑わされないでください。 

どのような環境であったとしても、自分が生きていることに喜びを覚え、周りの人達に感謝の気持ちを持

つことができれば、それは幸福なのです。 

  

反対に豊かなものに囲まれ、満ち溢れた生活をしているにも関わらず、その心は孤独で生きている喜びを

感じることができない人達もいます。 

  

セレーネの愛は、創造主の愛による癒しの光 
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私達が送る「無条件の愛」は、創造主がどのような思いで私達を愛しているのかということを、あなたの

ハートで理解してもらうためのものです。 

  

創造主が、多くの人と生命に対して、分け隔てのない「愛」を送っていることに気づいていただくための

ものです。 

  

この「無条件の愛」をとおして、「創造主の愛」をあなたの心と魂に満たしてください。 

あなたの中にある、葛藤や苦しみ、悲しみ、不安なども、私達にゆだねてください。 

  

あなたがこの人生を、生きていく中で多くの障害を乗り越えて生きてきたことを、私達はよく知っていま

す。 

そのたびに辛い思いや悲しい思いをしてきたこともよく知っています。 

それらの感情も、私達と分かち合い、再び勇気と喜びをもって前に進んでください。 

  

私達は、この無条件の愛によってあなたが癒され、新しく生まれ変わることができるように祈っています。 

この愛をあなたの心と魂に深くとどめ、あなた自身が、この宇宙の創造主と一つになってください。 

  

あなたと出会う人、あなたと出会う生命達が、あなたをとおして「創造主の愛」に再び触れ合うことがで

きるように。 

あなたの心と魂が輝き、愛に満ち、優しさと喜びが生まれ出てくるように祈ってください。 

  

あなただけでなく、あなたの家族やあなたが住んでいる地域の人たちが、今以上に幸福になるように祈っ

てください。 

 そしてこの地球に生きる人達と多くの生命が、創造主の光に満たされていくように祈ってください。  

あなたの祈りが、私達にとっても大切なのです。 
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●愛の女神セレーネのアチューメント方法 

 

〇挨拶の言葉 2 回読みます 

 

「愛の女神セレーネよ、あなたの偉大なる恩恵に感謝します。 

女神セレーネをとおして伝えられる創造主の愛を、私達と分かち合ってください 

どうか○○さんを、その偉大な光で癒し愛に満たしてください 

 

 

  

〇祈りの言葉３回読んで祈ります 

  

「創造主の愛を伝えてくれる女神セレーネよ、あなたの導きに深く感謝します 

私達が、創造主の愛によって目覚め、生まれ変わりますように祈ります。 

創造主の愛は、私達の苦しみや悲しみ、不安や恐れを開放します 

創造主の愛は、私達の心と魂を癒し愛に満たします。 

私達は、自らの神聖な使命に基づき、あなたと共に愛を分かち合います。 

 

ユニバーサル・セレーネ   

 

ユニバーサル・セレーネ   

 

ユニバーサル・セレーネ 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

愛の女神 セレーネ 創造主の愛 アチューメント 
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聖母マリア＆イエスの 

「愛と癒しの光」 
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皆さん こんにちは 

私達は、聖母マリアとイエスの光です 

 

私達は、この地球に、聖母マリアとイエス・キリスト様をおくった創造主の光そのものです。 

私達は、再び、この地球の皆様を見守り、その意識を高めるために、聖母マリアとイエス様の光をこの地

球へとおろしていきます。 

それは、皆さんを守護する「愛と癒しの光」です 

 

かつて、聖母マリアとイエス様がこの地球に現れ、人々を導いた時も、この地球は人類の意識において大

きな変換期にあたる時期でした。 

 

そして今回も同じように、皆さんの意識は、大きな変化を必要とされています。 

この地球の進化と共に、皆さんの意識も争いや分離の意識から、愛と統合の意識に大きく変化していこう

としています。 

それは誰にでも起こっていますが、その変化に抗うことなく、その変化を受け入れ順応することが大切で

す。 

 

争いと分離の意識に固執して変化することを恐れてしまう人は、古い地球に取り残されてしまいます。 

皆さんがもし、豊かで美しく安らぎに満ちた世界で生きていこうと思うなら、自らの中にある感情を癒し

不要なエネルギーをどんどん手放していかなければなりません。 

そのために、今回アーネスト（仏陀）による、カルマやトラウマからの解放を行わせていただきました。 

 

私達は、さらに皆さんの心を癒し、皆さんの心に大きな愛をもたらします。 

皆さんがこれから、新しい世界に向かって歩む道は、決して平坦な道ではありません。 

しかし、私達は、皆さんがくじけないように、また皆さんがしっかりと未来に向かって歩めるように、愛

と癒しの光を送り続けます。 

それは、皆さんが、日常生活における様々な障害をのりこえ、愛に向かって統合していく過程を大きくサ

ポートをします。 

 

皆さんが、この世界の中で孤独や不安を感じたり、悲しみや苦しみの中にいるとしたら、その思いを私達

に預けてください。 

あなたは、それらの悲しみや苦しみをこれ以上背負う必要はありません。 

あなたは、純粋で美しく愛に満ちた存在に戻るときが来たのです。 

 

ただそのことを受け入れてください。 

自分のことを否定するのではなく、自分のことを愛してください。 

その愛を通して家族や友人たちにもやさしい思いを向けてあげてください。 

聖母マリアとイエスの「愛と癒しの光」 
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私達は、その愛の中にすべてが存在することをあなたに伝えます。 

そしてマリアとイエスは、その愛そのものであり、あなたと共に存在していることを 

理解してください。 

 

皆さんは、私達の大切な子供であり、この宇宙の素晴らしい宝物です。 

皆さんは一人残らず、偉大な光そのものです。 

私達の守護は求める人にはすべて与えられます。 

どうか私達の光を受け取って、皆さんの未来を明るく照らし前に進んでください。 
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〇アチューメントを送る方は口頭での言霊伝授でお願いします 

 

アチューメントを行う場合には、アチューメントの時間になりましたら、送り手の方は、相手に電話をか

け、受け手の方に直接、挨拶、祈りの言葉を言う「言霊伝授」でお願いいたします。 

 

〇挨拶の言葉 2 回読みます 

 

偉大なるマリア様、偉大なるイエス様、あなた方の恩恵に深く感謝します。 

私達に、あなた方の神聖なる「愛と癒しの光」をお与えくださるようお願いいたします。 

  

 

〇祈りの言葉３回読んで祈ります 

  

偉大なるマリア様、偉大なるイエス様 

どうか私達の過去と現在に至るすべての苦しみと悲しみを癒してください。 

そしてあなた方の愛で私達のすべてを満たしてください。 

私達が永遠にあなた方の愛と癒しの光の中で生きていきますように 

 

グレート・マリア グレート・イエス 

 

私達があなた方の光の中で目覚めることができますように導いてください 

 

グレート・マリア グレート・イエス 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛の女神 セレーネ 創造主の愛 Love Of  The Creator 聖母マリア＆偉大なるイエス「愛と癒しの光」アチューメント 
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偉大なるイエスからのメッセージです。 

  

まず今回は、私達の愛の光を、この地球に導いてくださったことを心から感謝いたします。 

私達の光は、皆さんに癒しと愛をもたらします。 

  

皆さんが心に苦しみや悲しみの感情を抱くことは、皆さんが、常に成長している証です。 

皆さんが、様々な体験を通して感じている感情こそ、皆さんを大きく成長させていくものであります。 

ただしその感情に溺れてしまうと、人々は自分が歩んでいくべき道が見えなくなります。 

  

この感情は、愛による喜び、愛による幸福感を感じるために生み出されました。 

皆さんがすべて創造主の子供であり、常に創造主の導きと共にあり、 

皆さんが愛を通して成長し繁栄するために、みなさんの感情は生まれました。 

  

皆さんが喜びを感じ、幸福感の中にあるときは、皆さんは偉大な創造主と共にいます。 

しかし、皆さんが苦痛や悲しみを感じ、絶望感の中にあるときは、あなたは創造主の道から少しだけ外れ

ています。 

  

感情は、皆さんが創造主と共に成長し、光の存在に生まれ変わるための道しるべです。 

皆さんは、自分の思いのままにならないことが起こると、苦痛や怒り、そして悲しみの感情を、自ら作り

出します。 

皆さんの過去の膨大なデータ―の中から類似した出来事を思い起こしたり、新たな感情の爆発を起こした

りしながら、自分の気持ちのバランスを保っています。 

  

感情は、皆さんが、自分の気持ちを保つために、他者に向けられます。 

しかし、他者に向けられた感情は、また自分に戻ってきて、自分自身を苛んだり自己否定の感情を作り上

げたりします。 

この感情の循環は果てしなく続き、皆さんを創造主の愛の世界から遠ざけていくのです。 

  

私達は、皆さんが行っている果てしない感情の循環に、愛の結晶を注ぎ込みたいと思います。 

あなたに起こっている出来事は、すべてあなたの自己本位な考え方や見方から生まれてきます。 

そこには、けっしてあなた達の安らぎも愛も存在しません。 

ただ、何かを求め続ける欲望とそれが満たされない飢餓感ばかりがあるのです。 

  

私達がもたらす光は、まず皆さんの心に、皆さんを生み出した創造主の愛の結晶を生み出します。 

その愛の結晶は、皆さんが、何かを他人に求めるのではなく、自分自身の心の中に「愛」を求めるように

あなたを変えていきます。  

 

皆さんが、求める相手は、他人ではなく唯一、あなた自身であり、神であり、創造主なのです。 

喜びと共にいなさい それが神と共に生きることです。 
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皆さんがそのことを理解し実行するならば、あなたが今まで落ちいっていた苦しみや悲しみの循環から、

あなたは癒され抜け出していく事ができます。 

あなたは、他人に求めるのではなく、自らが他人に与える、ということを実行できるようになります。 

 あなたはきつとこう言うでしょう。 

「そんなことは、わかっている。だが日常生活で多くの人とかかわりながら生きているのだから、しょう

がない。」 

  

確かに多くの人と関わって生きていますが、自分の感情や意識の在り方を他人に委ねないでください。 

それは、あなた自身の力を失うことになります。 

他人の言動や存在は、あなたに対して大切なことを教えてくれます。 

しかし、あなたが、その人に自分の意識や感情を委ねてしまうと、その人の言動は、あなたの中で大きく

揺れ動き、あなたを支配し、様々な感情を引き起こします。 

  

常に自分自身の中心にいて、その人のことを尊重してください。 

その人の判断や言動がその人のものであるということを理解し、自分の思いのままにならないからと言っ

て、その人のことを非難したり、その人を自分の意のままにしようとコントロールすることを止めてくだ

さい。 

それらの行為が、あなたの中に悪しき感情の循環を作り出します。 

  

あなたはただ、あなたの中心にいて、あなたができることを感情を伴わず行いましょう。 

自分自身は、神の愛と共にいてください。 

あなたに必用なことは、すべて満たされていきますが、あなたにとって不要なことは、やがてあなたから

離れていきます。 

それが、あなたにとって大切なものであり、喜びをもたらすものであったとして、あなたにとつて不要に

なった時点で、あなたの前から去っていきます。 

  

あなたが常に、神の愛と共にいるとき、あなたは喜びと共に自分の人生をクリエイトしていく事ができま

す。 

そして、あなたにとって不要な出来事も起こらなくなり、あなたの人生はより輝いたものとなります。 

  

もしあなたが、どうしようもない感情と共にいるならば、その感情を私達にゆだねてください。 

「○○さんとの間に起こった、苦しみや悲しみの感情を、イエスとマリアに預けます。」と言ってそのこ

とを忘れてください。 

  

私達は皆さんの心の苦しみや悲しみを精霊と共に光の世界に返していきます。 

そして、私達は皆さんが受け取れるだけの癒しと愛の光を送りたいと思います。 

  

どうか、私達の姿をあなたの心の中に思い描いてください。 

私達は、あなたの心の中に存在し、神であり創造主である光を、あなたに送り届け、あなたを守護し愛し

ます。 
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聖母マリア様が、彼女自身のアチューメント「聖母マリアの神聖なる癒し」に関して述べているメッセー

ジからお伝えします。 

 

聖母マリア様の「神聖なる愛」 

 

それではマリアからのメッセージをお伝えいたします。 

これは、聖母マリアのアチューメントに対するご案内です。 

私は今まで、皆さんの魂を遠い世界から見守ってきました。 

遠い世界というのは、この現実の地球から離れたスピリチュアルの世界です。 

このスピリチュアルの世界は、私にとっては、皆さんが生きている現実の地球の世界とは、重なりあって

いますが、皆さんの世界からは、とても見えづらいものです。 

唯一皆さんの意識の深層にある扉から、祈りや瞑想をとおしてその世界へと入ることができるのです。 

私は皆さんに対して、今まで、慈愛の光を送らせていただきました。 

しかしながら、今回の聖母マリアのアチューメントによって、私の慈愛の光は、皆さんの世界へと移る事

になりました。 

それは皆さん一人一人が聖母マリアの資質をその心の内に目覚めさせることです。 

もともと皆さんの心には、愛と喜びが満たされています。 

もしあなたが、誰かを愛することを喜びだと感じるなら、その愛は慈愛となります。 

相手からの見返りを求めることなく、純粋に人を愛し、その愛を喜ぶことができるなら、 

あなたにとって、その愛は、あなた自身も愛の光で満たします。 

あなたは、ただ人を愛することだけが目的となり、あなたは相手から何も求める必要がなくなるのです。 

あなたの心の内にはすでに聖母マリアの資質は十分に満たされています。 

もしあなたが、自分の心の中に寂しさを覚えるならば、この慈愛の光はその寂しさを埋めることができま

す。 

あなたがもっている愛は、あなた自らを癒すことから始めることでしょう。 

さあ、恐れないでください。 

あなたの心を、この偉大な宇宙に向かって大きく広げてください。 

あなた方はこれからの時代に向かって大きく解き放たれるのです。 

今まであなたがたは「愛のしがらみ」の中で生きてきました。 

お互いの孤独と欲望を埋めるために、愛を求めてきました。 

それらの数え切れないほどの「愛の幻影」を解き放つ時が来たのです。 

マリアは、皆さんが、求めあうこともなく、奪い合うこともない「真実の愛」を目覚めさせに来ました。 

あなたの心の中にあるしがらみと孤独と欲望から、貴方の「純粋な愛」を救うために、皆さんの世界へ再

び降り立つのです。あなた自身が聖母マリアであるために。 

あなた自身がこの宇宙の偉大なる愛を、その身をもって体現するために。 

 

 

 

聖母マリア様のメッセージ「神聖なる愛」 


